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5. Juli 
Und viel mehr Blumen während des Lebens 
Wie schön ist es, wenn wir hin und wieder einem Menschen ein kleines Geschenk machen! 
Mit den Blumen, die wir gekauft haben, sagen wir dem anderen: „Ich denke an dich, ich mag 
dich. Ich bin glücklich, dass es dich gibt und dass du da bist.“ Unser Geschenk ist ein Zeichen 
unserer Liebe. Selbst das unscheinbarste Geschenk kann eine riesengroße Freude zufolge 
haben. 
 
Ich danke dir, Herr, für die Freude und Heiterkeit, die ich in meinem Leben erfahre! Jedes 
laute Lachen, das durch das Haus schallt, sei mein Dank an dich! 

 
12. Juli 
Es wird wieder Tag. 
Es kann uns manchmal das Lachen vergehen, doch verlernen dürfen wir es nie. 
Es kann uns manchmal eine Sorge drücken, doch erdrücken lassen wir uns nie. 
Es mag uns manchmal ein Mensch auf die Nerven gehen, doch feindselig werden, dürfen wir 
nie. 
Es mag uns manchmal das ganze Leben sinnlos erscheinen, doch gering schätzen dürfen wir 
es nie. 
Denn es ist Gottes Gabe, und selbst die dunkelste Nacht hat ein Ende: 
Es wird immer wieder Tag. 
 
19. Juli 
Fünf kleine Worte 
Fünf kleine Sätze beziehungsweise Worte sind es, die das Zusammenleben mit den 
Menschen, denen wir alltäglich begegnen, schöner machen können. Der Gruß `Guten 
Morgen´ steht für die Freundlichkeit, die wir den ganzen Tag über zeigen können. `Ja gerne´ 
meint die Bereitschaft, überall zu helfen, wo jemand uns braucht. Der kleine Satz `Es tut mir 
leid´ steht für die Verzeihung. Er will sagen, dass wir die Möglichkeit haben, um Verzeihung 
zu bitten und anderen zu vergeben. Das Wort `Bitte´ besagt, dass wir andere Menschen 
brauchen, dass wir ohne sie gar nicht leben können. Das kleine Wort `Danke´ meint 
schließlich, es gibt so viele Gelegenheiten, den ganzen Tag über zu danken. Dankbarkeit ist 
ein Ausdruck der Liebe zwischen den Menschen. 
 
26. Juli 
Die tägliche Arbeit lieben 
Dein Glück liegt zum großen Teil in der Freude, 
die du bei deiner täglichen Arbeit findest. 
Wenn du widerwillig ins Büro gehst, 
wenn du widerwillig den Haushalt machst, 
wenn du widerwillig lernst und widerwillig arbeitet, 
wenn du nur darauf lebst, weil es ein Wochenende, weil es Urlaub gibt, 
dann tust du mir leid, 
denn du verpasst tausende Gelegenheiten, um glücklich zu sein. 
Denk dran, hör auf dein Herz 
Und liebe deine tägliche Arbeit, 
denn sie verbindet dich mit vielen Mitmenschen, 
die dich brauchen, und sei es auf noch so verborgene Weise. 


