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02.02. 

Heilige Maria, du Trägerin des Lichts, 

bitte für uns, dass wir in deinem göttlichen Licht leben. 

Leite uns auf unserem Weg, dass wir deine Liebe in die Welt tragen. 

Segne uns mit Frieden, Hoffnung und Glaube. 

Amen. 

 

09.02. 

Nur mutig vorwärts, Gott wird für die Zukunft sorgen! 

Wir machen uns zu viele Sorgen um die Zukunft. 

Wir klagen über die Vergangenheit 

und achten nicht genug der Gegenwart. 

(Adolf Kolping) 

 

16.02. 

Gott, 

gib mir die Gelassenheit, Dinge hinzunehmen,  

die ich nicht ändern kann,  

den Mut, Dinge zu ändern, die ich ändern kann 

und die Weisheit, das eine von dem anderen zu unterscheiden. 

(Franz von Assisi) 

 

23.02. 

Jeder Tag ist eine Chance, nutze sie. 

Jeder Tag ist Schönheit, bewundere sie. 

Jeder Tag ist Seligkeit, genieße sie. 

Jeder Tag ist ein Traum, mache daraus Wirklichkeit. 

Jeder Tag ist eine Herausforderung, stell dich ihr. 

Jeder Tag ist ein Spiel, spiele es. 



Jeder Tag ist Reichtum, bewahre ihn. 

Jeder Tag ist Liebe, erfreue dich an ihr. 

Jeder Tag ist ein Versprechen, halt es. 

Jeder Tag ist ein Abenteuer, wage es. 

Jeder Tag ist Leben, verteidige es.  

Jeder Tag ist Frieden, lebe ihn. 

(nach Mutter Teresa) 

 

 

 


