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Festhalten und  loslassen 

Ein Blick zurück und ein Blick nach vorn 

Bewahren und erwarten 

Noch verweilen und schon aufbrechen – 

Jeder Beginn markiert ein Ende 

Jeder Abschied eröffnet Neues 

Die ersten Tage des neuen Jahres mit Ruhe begrüßen 

Und spüren 

Ich lebe heute getragen von der Erfahrung des gestern 

In hoffnungsfroher Vorfreude auf das, was kommen mag. 

 

Andreas Bröring 

 

 

„Erst will ich mich bestreben Mensch zu sein, (...) der Wahrheit ein Zeuge, dem Mitmenschen ein 

Bruder.“ 

 

Adolph Kolping, 1837 

 

Steht auf und gebt der Welt ein menschliches Gesicht! – 

(aus dem Musical `Kolpings Traum´) 

Was für eine Chance, jeden Tag ein wenig heller zu verlassen. Nutzen wir sie – gleich heute! 

 

Andreas Bröring 

 

 

Manchmal fällt es schwer, an Dich zu glauben. 

Manchmal ist es leichter zu sagen, ich brauche Dich nicht. 

Manchmal treibt Dich meine Wut aus meinem Herzen. 

Manchmal möchte ich Dein Rufen nicht hören. 

 

Doch manchmal spüre ich Dich tief in mir. 

Manchmal überkommt mich eine stille Freude und Zuversicht. 

Manchmal fühle ich, Du bist da und verlässt mich nicht. 

Manchmal, ja manchmal bis Du, Gott, mir ganz nah – und ich Dir! 

 

Andreas Bröring 

 


