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Zum 06. April

1. ,Da gingen ihnen die Augen auf, und sie erkannten ihn, dann sahen sie ihn
nicht mehr.” (Lk 24,31) — Ostern ruft uns zu auch heute an die Begegnung mit
dem Auferstandenen zu glauben. Jesus begleitet uns auf unseren Wegen. Er
klopft an unsere Tur. Lassen wir ihn ein in unser Leben.

Zum 13. April

2. ,Bei Gott allein kommt meine Seele zur Ruhe, von ihm kommt mir Hilfe. Nur er
ist mein Fels, meine Hilfe, meine Burg, darum werde ich nicht wanken.”
(Psalm 62). — Dann und wann zur Ruhe kommen, dann und wann das Tempo
verlangsamen und in der Stille nach Innen zu héren, auf das was Gott uns
sagen mochte. Diesen Moment der Ruhe in dieser Woche méchte ich mir
gonnen. Ich bin es mir wert.

Zum 20. April

3. Guter Gott, du schenkst uns alles, was wir zum Leben brauchen. Meine Seele
atmet durch dich. Es tut gut zu wissen, dass Deine Liebe uns tragt durch alle
Situationen unseres Lebens hindurch.

Zum 27. April

4. ,Der Mut wachst immer mit dem Herzen und das Herz mit jeder guten Tat.”
(Adolph Kolping) — Jeder neue Tag, jede neue Woche eroffnet die Mdglichkeit
unser Herz zu weiten in der Begegnung mit anderen. Gehen wir frohen Mutes
aufeinander zu. Es lohnt sich!



